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Biskupin jest najstarszym zachowanym polskim grodem. To wiasnie grody daty poczatek
miastom. Budowano je na wzgdrzach, na bagnach czy na wyspach - tam gdzie byto tatwo broni¢
sie przed wrogiem.

Grody byly obwarowane szerokim watem obronnym. Mieszkat tam ksigze z rodzing i wojskiem.
Tam tez byly magazyny z zywnoscig, stajnie i skarbiec. Pod grodem, staty drewniane chaty
pokryte strzechg w ktoérych mieszkali ré6zni rzemiesinicy, kupcy i stuzba ksigzeca. Caty grod byt
otoczony gtebokg fosg wypetniong woda. Do grodu mozna sie byto tylko dosta¢ po zwodzonym
moscie, ktory byt podnoszony w razie niebezpieczenstwa. Grody byly zbudowane i
przystosowane do obrony.

Waznym elementem grodow byly tez wysokie wieze ktore stanowity punkt obserwacyjny i stuzyty
do obrony. Mieszkancy bronili sie w grodach catymi miesigcami. Do obrony uzywali tarcz, a do
walki mieczy. Walczyli w pancerzach i zelaznych hetmach.

Dawne plemiona stowianskie zajmowaty sie gtdwnie rolnictwem i hodowlg zwierzgt domowych.
Do uprawy roli uzywali wotéw. Uprawiali zboze i inne rosliny, jak groch czy rzepe, ktore byty
gléwnym zrodtem pozywienia. Hodowali krowy, $winie, kozy i konie. Zdobywali tez Zywnos¢
polujgc w lasach na dzikg zwierzyne i towigc ryby w rzekach czy jeziorach. Poprzez polowania
zdobywali nie tylko pozywienie, ale tez odziez i ozdoby. Byto tez popularnym zajeciem
podbieranie miodu od dzikich pszczot, ktéry byt bardzo ceniony przez naszych przodkéw, jako ze
miat wiasciwosci lecznicze i magiczne.

Religia prastowian opierata sie gtéwnie na kulcie przyrody. Plemiona stowianskie wierzyty w sity
nadprzyrodzone, ktére byty dla nich wielkag tajemnicg. Niebo zsytajgce deszcz, grad czy burze,
lasy bogate w owoce i zwierzyne, stonce sprzyjajgce obfitym plonom — to wszystko miato dla
Stowian boskg moc.

Wielkim kultem byt kult zmartych. Stowianie wierzyli mocno w zycie pozagrobowe. W grobach
zmartych sktadali pozywienie wraz z ulubionymi za zycia rzeczami zmartego, by zapewni¢ mu po
Smierci to co miat za zycia. Wielkie znaczenie miaty dla prastowian ceremonie pogrzebowe. W
powiesci ,Stara Basn” przyktadem ceremonii pogrzebowej jest pogrzeb Wisza, ktory zostat
spalony na wysoko utozonym stosie, a wraz z nim spalona byta na zywo jego zona Jaga. Wisz
byt ubrany w drogie szaty i wyposazony w broA. Zona szta na stos z mezem by do konca
pokaza¢ swojg mitos¢ i oddanie. Bywalo tez, ze palono zmartego z jego stugami.

Plemiona prapolskie miaty swoich bogoéw, ktérym budowali $wigtynie, posagi i oddawali dla nich
poganska postuge kaptariskg. Jest to pokazane w powiesci Kraszewskiego na przyktadzie Dziwy,
corki Wisza, ktdrg rodzice przeznaczyli bogom na kaptanke. Najwiekszym bogiem stowianskim
byt Swarog - bog stonca, ognia i btyskawicy. W wierzeniach Stowian rézne bostwa ingerowaty w
zycie cztowieka na réznych jego etapach.

Kiedy mtodzi wkraczali w wiek dorosty, chtopcy przechodzili postrzyzyny a dziewczeta zapleciny.
Kolejnym rytuatem oznaczajgcym osiggniecie dojrzatosci byta Noc Kupaty, kiedy odbywato sie sie
symboliczne puszczanie wiankéw na wodzie, tance wokdt ognia i rytualne uwodzenie a nawet
porwanie dziewczat przez ukochanych.

Stowianie wierzyli w czarng magie, w duchy i w zabobony. W ten sposéb mogli ingerowac w sity
nadprzyrodzone i narzucac im wole cztowieka. Mtodzi w tamtych czasach byli najczesciej
kojarzeni przez tak zwanych swatow.

Poczatki chrzescijanskiej polski zaczynajg sie od Mieszka I, ktéry dokonat zjednoczenia
wszystkich plemion stowianskich i w 966 roku przyjat Chrzest od Czechdw. Te dwa $wiaty,
poganski i chrzescijanski funkcjonowaty obok siebie przez cate stulecia. Pomimo ze Polska
przyjeta Chrzescijanstwo wiele naszych tradycji i obyczajow nawigzuje do czaséw poganskich
Stowian i nawet dzi$ jeszcze ulegamy pewnym przesgdom.



